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Liebe Lions 

 
Aktuell gelten bei uns folgende Regeln und Massnahmen: 

 

        Wir kommen nur symptomfrei ins Training. 

       

Die Maske ist Pflicht. Das bedeutet, dass wir die Maske sowohl im Eingangsbereich, 

in den Katakomben und in der Garderobe tragen. Erst wenn wir die Trainingshalle 
betreten, dürfen wir sie ausziehen. Vom Verein werden keine Masken zur Verfügung 

gestellt – wir nehmen unsere eigenen mit. Für die Coaches und Teambetreuer gilt die 

Maskenpflicht auch in der Trainingshalle! 

     
Überall wo möglich, halten wir 1.5m Abstand. Wir verzichten auch weiterhin auf 

Handshakes und Abklatschen. 

🧼 Vor und nach dem Training waschen und desinfizieren wir unsere Hände.  

        Wir führen weiterhin Präsenzlisten. 

     
Jede Spielerin und jeder Spieler nimmt ausschliesslich an einem Trainingsslot teil. 

Spielerinnen und Spieler, die Coach eines anderen Teams sind, dürfen das Training 

ihres Teams weiterhin leiten, nicht aber aktiv mittrainieren. 

         
Wir sind uns bewusst, dass momentan andere Trainingszeiten als normal gelten. Das, 

weil wir wollen, dass sich immer nur ein Team im Gebäude aufhält.  

❌ 
Die Tribüne bleibt gesperrt und es sind keine Gäste erlaubt. Es liegt in der 

Verantwortung der Coaches, auf allfällige Verfehlungen hinzuweisen. 

      
Wir kommen bereits in den Trainingskleidern zum Sportzentrum und duschen nach 

dem Training zu Hause. Die Garderoben und Duschen benutzen wir nicht. 

       
Für den Spielbetrieb (Heimrunden und auswärts) gelten zusätzliche Bestimmungen, 

über welche die Coaches jeweils informiert werden. Das aktuelle Schutzkonzept für 

unsere Heimrunden ist auf www.scolions.ch zu finden. 

 
Wir alle wollen gesund bleiben und unseren Sport ausüben, daher ist es wichtig, dass wir uns 

weiterhin konsequent an alle Regeln und Massnahmen halten. Wenn ihr euch bei etwas unsicher 

seid, wendet euch an euren Coach oder an jemanden vom Vorstand. 
 

Danke für eure Mithilfe und euren Durchhaltewillen! 

 
 

Sportliche Grüsse und bleibt gesund, 

Vorstand SC Oensingen Lions  
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